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Entidad Federativa Actividad 

Chihuahua, Clínica Hospital "Ciudad 
Cuauhtémoc" 

Plática "Tipos de Violencia" 

Chihuahua, Delegación Estatal 
Chihuahua. 

Plática "Las Violencias Feminicidas" en conmemoración 
del día internacional de la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer 

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso-taller "ABC de la Igualdad y la Inclusión" 
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Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Norte. 

Plática "La Violencia de Género contra las Mujeres" 

Ciudad de México. Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Evento conmemorativo del Día Internacional de la 
Eliminación de la Violencia contra la Mujer.  Obra de 
teatro: "Un tren llamado deseo". Entrega de material: 
bolsa, taza, ping de moño naranja, libreta y 11 trípticos 
del CEAM 

Ciudad de México. Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Evento conmemorativo del Día Internacional de la 
Eliminación de la Violencia contra la Mujer.  Cine debate: 
"Mustang". Entrega de material: bolsa, taza, ping de 
moño naranja, libreta y 11 trípticos del CEAM 

Ciudad de México. Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Evento-Conferencia conmemorativo del Día 
Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la 
Mujer. Acto de Entrega del Certificado Oro en la Norma 
Mexicana en Igualdad Laboral y No Discriminación NMX-
R-0215-SCFI-2015 en: 14 Hospitales Regionales, Centro 
Médico Nacional 20 de Noviembre y  las Escuelas de 
Dietética y Nutrición y Nacional de Enfermería e 
Investigación. Entrega de certificados, bolsa, taza, ping 
de moño naranja, libreta y 11 trípticos del CEAM. 

Ciudad de México. Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Plática sobre la información y manejo de la página del 
INEGI con especificación en temas relacionados con 
mujeres. 

Ciudad de México. Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso 09 "Responsabilidad legal de las y los trabajadores 
de la salud" 
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Ciudad de México. Centro de 
Estudios y de Apoyo para la Mujer 

Curso 08 "Prevención de la Violencia Obstétrica" 

Michoacán, Clínica Hospital 
Sahuayo 

Plática "Violencia contra la Mujer" 

Morelos, Clínica Hospital "Dr. 
Rafael Barba Ocampo" 

Pláticas de sensibilización sobre la ruta crítica para la 
Denuncia de hostigamiento, acoso sexual en el trabajo 

Morelos, Clínica Hospital "Dr. 
Rafael Barba Ocampo" 

Taller sobre el indicador 5.3.3.6.1 Norma Mexicana NMX-
R-025-SCFI de Igualdad Laboral y no Discriminación 

Morelos, Delegación Estatal 
Morelos, Programa de Género 

Presentación del Protocolo de hostigamiento y acoso 
sexual en el ámbito laboral al área médica 

Puebla, Delegación Estatal Puebla 
Plática "Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer" 

San Luis Potosí. Delegación Estatal 
San Luis Potosí. 

Programa de prevención y atención a la violencia familiar 
y de género 

Tabasco, Delegación Estatal 
Tabasco. 

Ponencia y proyección cortometraje: "Tenancingo a 
Nueva York" 

Yucatán, Unidad de Medicina 
Familiar "Tekax de Álvaro Obregón" 

Plática "Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer" 
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Entidad Federativa Actividad  

Baja California Sur, Delegación 
Estatal Baja California Sur 

Difusión vía correo electrónico: "Historia del Voto Femenino en 
México", tríptico "Aspectos Básicos sobre Hostigamiento y Acoso 
Sexual", "Aspectos básicos en materia de Trata de Personas" 

Campeche, Delegación Estatal 
Campeche. 

Distribución de trípticos: "Licencia de paternidad" "Obligaciones de las 
familias respecto a las niñas, niños y adolescentes" "Sustracción y 
retención de niñas, niños y adolescentes" "Prevenir la violencia 
obstétrica" "Aspectos básicos en materia de trata de personas". 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Norte. 

Curso en línea "Autonomía y derechos humanos de las mujeres" 
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Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Norte. 

Distribución de trípticos sobre violencia familiar, sexual, obstétrica y 
contra las mujeres; hostigamiento y acoso sexual, licencia de 
paternidad, trata de personas, igualdad de género y política de igualdad 
laboral y no discriminación. 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Oriente. 

Difusión de trípticos: "Prevenir la violencia obstétrica es nuestra 
responsabilidad" "Prevención y atención de la violencia contra las 
mujeres" "Servicios Públicos" "Hombres en igualdad de género" 
"Hostigamiento y Acoso Sexual en el ámbito laboral" "La políticas de 
igualdad y no discriminación" "Prevenir la violencia obstétrica es nuestra 
responsabilidad" "Prevención y atención de la violencia contra las 
mujeres" "Cuadernillo de la violencia" "Aspectos básicos en materia de 
trata de personas"  

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Oriente. 

Curso en línea "Autonomía y derechos humanos de las mujeres" 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Sur. 

Módulos Itinerantes: "Prevención y readaptación social", "Policía 
Federal División de Asuntos Internos", "Auditoría Superior de la 
Federación" 

Ciudad de México, Dirección de 
Delegaciones. 

Periódico mural relativo a la corresponsabilidad entre mujeres y 
hombres en el ámbito familiar. Difusión mediante correo electrónico, 
sobre la normatividad en materia de hostigamiento y acoso sexual.  

Ciudad de México, Dirección de 
Finanzas. 

Distribución de trípticos "Violencia gineco-obstétrica. Distribución, 
mediante correo electrónico sobre la violencia gineco-obstétrica”  
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Ciudad de México, Dirección de 
Finanzas. 

Difusión mediante correo electrónico de la campaña contra la Trata de 
Personas 

Ciudad de México, Dirección de 
Tecnología y Estrategia Digital. 

Difusión cápsulas para el uso del lenguaje incluyente.  Difusión 
electrónica con la gráfica de género basada en la plantilla de la Dirección 
de Tecnología y Estrategia Digital. Uso del lenguaje incluyente en todos 
los comunicados. 

Ciudad de México, 
PENSIONISSSTE. 

Difusión a los miembros del Comité de Ética de 5 cápsulas de 
capacitación en temas de hostigamiento sexual y acoso sexual. 

Ciudad de México, 
PENSIONISSSTE. 

Distribución de trípticos: "Aspectos básicos en materia de trata de 
personas" 

Ciudad de México, Sistema de 
Agencias Turísticas TURISSSTE 

Plática de sensibilización sobre "Prevención de actos Discriminatorios" 

Colima, Delegación Estatal Colima 
Distribución de folletos: "Política de igualdad laboral y no 
discriminación", "Prevenir la violencia obstétrica" y Manual de 
Comunicación No Sexista "Hacia un Lenguaje Incluyente". 

Jalisco, Delegación Estatal Jalisco 
Distribución de tríptico "Aspectos básicos en materia de trata de 
personas", "Prevención y atención de la violencia contra las mujeres" 
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Quintana Roo, Delegación Estatal 
Quintana Roo 

Curso en línea "Autonomía y derechos humanos de las mujeres" 

Tabasco, Delegación Estatal 
Tabasco. 

Estrega de trípticos: "Aspectos básicos en materia de trata de personas" 
"Violencia familiar sexual y contra las mujeres. Criterios para la 
prevención y atención" 

Entidad Federativa Actividad  

Aguascalientes, Delegación 
Estatal Aguascalientes. 

Difusión de Información sobre el Día Internacional de la 
Eliminación de la violencia contra la mujer. Entrega del 
"Diccionario de la Mujer". 

Baja California Sur. Clínica de 
Medicina Familiar La Paz 

Difusión mediante periódico mural del Día Internacional de la 
No Violencia contra las Mujeres y las Niñas. 
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Baja California Sur. Delegación 
Estatal y Clínica de Medicina 
Familiar La Paz 

Entrega de trípticos:  "Aspectos básicos en materia de trata de 
personas", "Prevención y atención de la violencia contra las 
mujeres", "Prevenir la violencia obstétrica", "Violencia 
familiar, sexual y contra las mujeres, criterios para la 
prevención y atención", "Política de igualdad y no 
discriminación" 

Chihuahua, Clínica "Hospital 
Cuauhtémoc" 

Realización del tríptico "Día Internacional de la Eliminación de 
la Violencia contra la Mujer". Se plasmó la huella de la mano 
sobre manta con el lema "No a la violencia" 

Chihuahua, Delegación Estatal 
Chihuahua. 

Distribución de 100 pines por el día naranja.  

Ciudad de México, Centro de 
Estudios y de Apoyo para la 
Mujer. 

Periódico Mural: flores naranja. Elaboración y distribución de 
mariposas naranja. Periódico mural "16 días de activismo"; 
elaboración y distribución de mariposas para solapa. 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Norte 

Distribución de pines y mariposas en evento conmemorativo 
por el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra 
las Mujeres. 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Oriente 

Sensibilización del Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer. Entrega de cilindros Día naranja 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Sur. 

Campaña naranja 

Ciudad de México, Dirección de 
Delegaciones. 

Distribución de distintivos naranjas contra la violencia hacia la 
mujer. 
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Ciudad de México, Dirección de 
Finanzas. 

Distribución de distintivos naranjas contra la violencia hacia la 
mujer. 

Ciudad de México, Dirección de 
Tecnología y Estrategia Digital. 

Difusión electrónica de la Campaña Únete. 

Ciudad de México, Dirección de 
Tecnología y Estrategia Digital. 

Distribución de material impreso y artículos conmemorativos 
al día de la eliminación contra la violencia hacia las mujeres. 

Ciudad de México, 
PENSIONISSSTE. 

Distribución de listones naranjas, información en pizarrón 
institucional sobre el Día Internacional para la Erradicación de 
la Violencia contra las Mujeres. Distribución de trípticos al 
personal de PENSIONISSSTE: "Prevención de la violencia 
obstétrica";  "Política de igualdad laboral y no discriminación"; 
"Hostigamiento y acoso sexual en el ámbito laboral". Difusión 
del cartel "Hostigamiento y Acoso Sexual" 

Colima, Clínica Hospital 
Manzanillo 

Distribución de distintivos naranjas "en contra de la violencia 
de niñas, mujeres y adolescentes" 

Colima, Delegación Estatal 
Colima 

Distribución de distintivos naranjas "en contra de la violencia 
de niñas, mujeres y adolescentes" 

Puebla, Clínica Hospital 
Tehuacán 

Distribución de moños naranjas. Sesión informativa. 
Distribución de trípticos y distribución de distintivos. 

Puebla, Clínica Médica Familiar 
Acatlán 

Colocación de carteles en torno al "Día Naranja" 
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Puebla, Clínica Médica Familiar 
San Martín 

Distribución de distintivos naranjas. Información sobre la 
conmemoración del "Día Naranja". Entrega de detalle 
conmemorativo. Plática sobre el Día Internacional de la 
Eliminación de la Violencia contra la Mujer. 

Puebla, Delegación Estatal 
Puebla 

Envío de correo electrónico alusivo a el día naranja 

Puebla, Delegación Estatal 
Puebla 

Twitter que menciona el "Día Naranja" para actuar a favor de 
concientizar y prevenir la violencia contra mujeres y niñas 

Querétaro, Delegación Estatal 
Querétaro 

Difusión de la Campaña "Naranja, únete a poner fin a la 
violencia a las mujeres y niñas".  

Querétaro, Hospital General 
Querétaro 

Narrativa sensorial de la violencia de género, caso de 
feminicidio. 

Quintana Roo, Delegación 
Estatal Quintana Roo 

Día Internacional para la Erradicación de la Violencia contra las 
Mujeres 
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Entidad Federativa  Actividad  Fecha 

Campeche, Delegación 
Estatal Campeche. 

Conferencia "Las mujeres, el VIH-SIDA y los Derechos 
Humanos" 

27, Noviembre 

Chihuahua, Delegación 
Estatal Chihuahua. 

Periódico mural "Cáncer de mama". Distribución de pines 
contra el "Cáncer de mama" 

1 y 19 Octubre 

Chihuahua, Delegación 
Estatal Chihuahua. 

Plática de sensibilización contra el Cáncer de Mama 19, Octubre 

Chihuahua, Delegación 
Estatal Chihuahua. 

Brigadas de salud integral: detecciones de glucosa, 
hipertensión, salud bucal, pase para estudio de mamografía. 
Foto conmemorativa contra el Cáncer de mama. 

19, Octubre 

Chihuahua, Delegación 
Estatal Chihuahua. 

Se insertó en el talón de pago de la segunda quincena de 
octubre la leyenda: "19 de octubre, día internacional de la 
lucha contra el cáncer de mama" 

31, Octubre 

Chihuahua, Hospital General 
Ciudad Juárez 

Plática "Cáncer de Mama" 19, Octubre 

Chihuahua, Hospital General 
Ciudad Juárez 

Promoción del examen mamario por medio de la distribución 
de recuerdos conmemorativos a la lucha contra el cáncer 
durante el mes de octubre. 

Octubre  
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Ciudad de México, Centro 
de Estudios y de Apoyo para 
la Mujer. 

Periódicos murales del Día Mundial de la Lucha contra el 
Cáncer y Eliminación de la Violencia contra la Mujer. 
Distribución de material del CEAM y lona conmemorativa. 

1, Octubre 

Ciudad de México, 
Delegación Regional Zona 
Norte 

En el marco de la conmemoración del Día Mundial de la Lucha 
contra el Cáncer de Mama, se distribuyeron  separadores, 
tazas, espejos pequeños, playeras, gorras y termos. 

19, Octubre 

Ciudad de México, 
Delegación Regional Zona 
Oriente 

Salud Reproductiva, difusión sobre el uso de métodos 
anticonceptivos. Entrega pines rosas, entrega de playeras Día 
Rosa 

15-19 Octubre 

Ciudad de México, Dirección 
de Delegaciones. 

Difusión del sitio web comolehago.org 4, Diciembre 

Ciudad de México, Dirección 
de Finanzas. 

Distribución de distintivos rosas contra el Cáncer de Mama 19, Octubre 

Ciudad de México, Dirección 
de Finanzas. 

Difusión, mediante correo electrónico, sobre la página web 
¿cómo le hago?, para orientación, cursos y programas acerca 
de salud sexual 

5, Diciembre 

Ciudad de México, Dirección 
de Tecnología y Estrategia 
Digital. 

Difusión del Día Internacional de la Lucha contra el Cáncer de 
Mama. Distribución de material impreso y pines 
conmemorativos contra el Cáncer de Mama. 

18 y 19, 
Octubre 
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Ciudad de México, 
PENSIONISSSTE. 

Entrega de listones rosas al personal de PENSIONISSSTE 
representativos en la lucha contra el cáncer de mama. 

25, Octubre 

Ciudad de México, Sistema 
de Agencias Turísticas 
TURISSSTE 

Plática de sensibilización sobre "Salud sexual y reproductiva" 5, Diciembre 

Colima, Delegación Estatal 
Colima 

Colocación del distintivo rosa "En contra del Cáncer de Mama". 19, Octubre 

Michoacán, Clínica de 
Medicina Familiar La Piedad 

Pláticas: "Auto-explórate 4 minutos pueden salvar tu vida" 
"Concientización del Cáncer de mama" 

Octubre 

Michoacán, Delegación 
Estatal Michoacán 

Plática: "Mi lucha es rosa" Octubre 

Michoacán, Delegación 
Estatal Michoacán 

Entrega de trípticos "Mi lucha es rosa" "4 minutos de tu tiempo 
pueden salvar toda tu vida". Impresión en talones de pago con 
la leyenda "4 minutos de tu tiempo pueden salvar toda tu vida" 

Octubre 

Querétaro, Delegación 
Estatal Querétaro 

Campaña "Prevención del Cáncer de Mama". Distribución de 
material informativo y moños conmemorativos. 

1, Octubre 

Quintana Roo, Delegación 
Estatal Quintana Roo 

Caminata de sensibilización sobre el cáncer de mama. Rodada 
contra el cáncer de mama 

13, 23 Octubre 
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Quintana Roo, Delegación 
Estatal Quintana Roo 

Plática "Prevención del Cáncer de Mama" 8, Octubre 

San Luis Potosí, Delegación 
Estatal San Luis Potosí. 

Conmemoración del día contra el Cáncer de Mama 19, Octubre 

Tabasco, Delegación Estatal 
Tabasco. 

Fomento de la lactancia materna 
Octubre y 

Noviembre 

Tabasco, Hospital General. 
"Octubre, mes contra el cáncer de la mujer". Ponencia: "Mujer 
nada te puede derrotar, tu salud es tu mejor decisión" 

19, Octubre 
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Entidad Federativa Actividad  

Aguascalientes, Delegación Estatal 
Aguascalientes. 

Plática de Inclusión y convivio por el día del médico. Desayuno y regalos a 
los doctores y doctoras. 

Aguascalientes, Delegación Estatal 
Aguascalientes. 

Plática de "Trato para un buen trato" con Perspectiva de Género. 

Campeche, Delegación Estatal 
Campeche. 

Distribución de trípticos: "Discapacidad psicosocial" Derechos humanos de 
las personas adultas mayores" 

Campeche, Delegación Estatal 
Campeche. 

Plática "Derechos Humanos de las personas adultas mayores" 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Norte 

Promoción y difusión sobre la importancia de la lactancia materna en los 
primeros meses de vida y de la ubicación de las salas de lactancia. 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Oriente 

Difusión de "Reforma Constitucional de Derechos Humanos", "Pautas y 
pistas para la comunicación de manera incluyente en el ámbito de la salud" 
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Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Oriente 

Campaña ABC de la Discapacidad 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Oriente 

Distribución de memorama los derechos humanos de niñas, niños y 
adolescentes, juego de serpientes y escaleras, rompecabezas de 
responsabilidades familiares. Ley general de los derechos de niñas, niños y 
adolescentes, ley general de prestación de servicios para la atención, 
cuidado y desarrollo integral infantil 

Ciudad de México, Delegación 
Regional Zona Sur. 

Difusión electrónica del libro "Pautas y Pistas" y de los "Lineamientos para 
personas con discapacidad en caso de sismo. 

Ciudad de México, Dirección de 
Tecnología y Estrategia Digital. 

Difusión electrónica con las recomendaciones básicas para interactuar con 
personas con discapacidad en caso de sismo. 

Ciudad de México, Dirección 
Jurídica, Coordinación 
Administrativa. 

Aplicación de encuesta de clima y cultura organizacional al personal de la 
Dirección Jurídica. 

Ciudad de México, Dirección 
Jurídica, Coordinación 
Administrativa. 

Curso en línea "Código de conducta en el ISSSTE" 

Ciudad de México, PENSIONISSSTE. 
Difusión: cartel "Código de Ética" de PENSIONISSSTE; Códigos de Conducta 
y de Ética a través de Intranet de PENSIONISSSTE. 

Ciudad de México, Secretaría 
General, Centro de Estudios y de 
Apoyo al Adulto Mayor 

Actividad Cultural (poesía). Distribución de tazas, pin naranja, libreta, 10 
trípticos, 2 cuadernillos y bolsa del CEAM 

Colima, Delegación Estatal Colima 
Distribución de distintivos del discapacitado y proyección del video 
"Rompe barreras ABC de la discapacidad" 

Jalisco, Delegación Estatal Jalisco Difusión en Gaceta de la Delegación sobre Discriminación 
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Quintana Roo. Delegación Estatal 
Quintana Roo 

Difusión del "Código de Ética" y "Valores del ISSSTE" 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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